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	～やさしく寄り添い、つながりをそっと育てる～
	ボランティア大学
	コミュニケーション講座
	全3回
	第１回
	１０月１４日（水）13:30～15:30
	内容
	　ひきこもりの背景や気持ちを知り、支援者として大切にしたい“そっと寄り添う姿勢”を学びます。 　　・ひきこもりの現状・背景・原因 　　・ひきこもり相談支援室の対応状況について 　　・R7ひきこもり実態調査からみえること
	講　師：長岡市ひきこもり相談支援室 テーマ：「ひきこもりの正しい理解と対応」

	第２回
	１０月２１日（水）13:30～15:30
	講　師：大﨑 美奈子さん（長岡崇徳大学） テーマ：

	内容
	第３回
	１０月２８日（水）13:30～15:30
	講　師：大﨑 美奈子さん（長岡崇徳大学） テーマ：

	内容
	大﨑 美奈子さん
	社会福祉センタートモシア３階　多目的ホール
	7月27日（月）～ ９月18 日（金）

	長岡市社会福祉協議会ボランティアセンター
	９４－５５８８
	長岡市表町２－２－２１




