
 

 ４月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

30 31 1 2 3 4 5

中華丼 牛丼
スペシャル

カレー
おむすび
肉じゃが

カルビ丼
ハヤシライス/
牛すじカレー

6 7 8 9 10 11 12

ハンバーグ 中華丼 ブレッドアース
さん パン販売

スペシャル
カレー

おむすび
肉じゃが

スパゲッティ/
ハヤシライス

13 14 15 16 17 18 19

牛丼 スパゲッティ
選べるソース

おむすび
肉じゃが

カルビ丼
スペシャル

カレー
スパゲッティ/
牛すじカレー

20 21 22 23 24 25 26

中華丼
おむすび
肉じゃが

スペシャル
カレー

ワークセンター
ざおうさん　　　パ

ン販売
牛丼

ハヤシライス/
牛すじカレー

27 28 29 30 1 2 3

カルビ丼 ハンバーグ 昭和の日
おむすび
肉じゃが

スペシャル　　　カ
レー

スパゲッティ/
ハヤシライス

憲法記念日

4 5

みどりの日 こどもの日

メモ

都合により変更となる場合がございます。くわしくはスタッフまでお尋ねください。

大石福祉はあとぽっぽパン販売


